


Чрезвычайно велика роль семьи, родителей в воспитании
правильного звукопроизношения у детей. Никакая самая тщательная
работа детского сада не исключает необходимости для родителей
вести с детьми, неправильно произносящими ту или иную группу
звуков (свистящие, шипящие, сонорные), специальные занятия.
Проводить их следует ежедневно или через день в форме игры. Для
детей с 5 лет они проводятся перед зеркалом, в котором ребёнок
может контролировать правильность своих движений. Давая
определённые целенаправленные упражнения, родители , помогают
подготовить артикуляционный аппарат ребёнка к правильному
произнесению тех звуков, которые он плохо говорит.



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО
РАЗВИТИЮПРАВИЛЬНОЙ РЕЧИ

РЕБЁНКА



1. Принуждать ребёнка заниматься нельзя! Занятия дадут
наилучший результат, если они проводятся в форме игры и
интересны ребёнку.

2. За одно занятие не следует давать больше 3-4 упражнений.
3. К последующим упражнениям надо переходить, лишь усвоив

предыдущее.
4. Все упражнения надо выполнять естественно без напряжения.
5. Всю работу по воспитанию у детей правильного произношения,

родители должны согласовывать с логопедом.
6. Обращаться к нему при всех затруднениях.

1) Развивать челюстные мышцы
и мышцы языка. Эффективно
пережёвывание грубой пищи,
полоскание рта, надувание щёк,
перекатывание воздуха из
одной щеки в другую и т.д.

2) Разговаривать с ребёнком
только на правильном русском
языке, ни в коем случае не

использовать «детский язык».
3) Каждый день читать ребёнку короткие стихи и сказки.
4) Чаще разговаривать с ним, терпеливо отвечать на все его

вопросы, поощрять желание их задавать.
5) Говорить чётко, внятно, несколько раз повторяя слово или

фразу, меняя в ней слова местами.
6) Выполнять несколько раз в день артикуляционную

гимнастику. Её цель - заставить работать мышцы,
участвующие в произнесении звуков, сделать их более
послушными. Она включает упражнения для тренировки
органов артикуляционного аппарата, отработки
необходимых для правильного произнесения звуков
положений губ, языка, мягкого неба. Первое время
необходимо работать перед зеркалом.

7) Не перегружать ребёнка. Не рекомендуется проводить
занятия более 15-20 минут.



8) Использовать упражнения для развития мелкой моторики.
9) При заикании хорошие результаты дают музыкальные

занятия, способствующие развитию речевого дыхания, темпа
и ритма. Занятия с малышом не должны быть скучным
уроком, необходимо постараться превратить их в
увлекательную игру, создать спокойную, доброжелательную
атмосферу, настроить ребёнка на положительный результат,
чаще хвалить его.


